ASSOCIACAO BENEFICENTE PROZSAL
POLICIAL-MILITAR DO ESTADO DE S#

RS 14.000.000,00
APLICADOS NO
SISTEMA DE
SAUDE DA
< POLICIA MILITAR
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Sinta-se em casa

Atendimento personalizado, amplas acomodacoes e preco atraente fazem da
CASA DE APOIO HORTENCIA D’ASTI DE LIMA
sua melhor opcao de hospedagem na Capital.
Esta em local estratégico, entre duas estacoes do Metro (Tiradentes e

Arménia), pertinho da CBPM e da Sede da Unido das Pensionistas.

CASA IIE APOIO HORTENCIA D'ASTI DE LIMA

Rua Alfredo Maia, 349 - Luz - Sao Paule
Central de Reservas: = (11] 3311-4020
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COMSELHO DI ADMINISTRACAD

Ao encerrar a cerimdnia do 13° aniversario da PRO-PM, eu disse que

Miaihs Rikma estava aqui pela oportunidade de fazer algo pelo meu semelhante. Disse
it hb:“:::m ko tambem gue & muito gratificante olhar para tras e ver tudo o que fizemos. E
'j__:l':‘lm':‘umm E:I:"m:' eu sinto que este sentimento move todos 0s gue ombreiam conosco nesta
c'm *:;d_:: 3«; iw;: S:IF:W empreitada. Todos 0s que nos rodeiam - diretores, conselheiros e associa-
:::: ;:m;::lé:@;;: & 1 _ dos — sao voluntarios de uma organizagao sem igual, e
Tae Col P4 Edocin e v Sk om muito pouco compartilham do mesmo sentimento que experimento
g :::ﬁ;]?;?:;:;ﬁ; quando falo deste modo de ser Solidario. Com muito
T% Ten P e Trindods de Jeaun - .
ummﬁu;nxd Duta ataments ﬂcg mu:;puum mgm‘m- seja ?::;T ou ::le )
;I;p:*;;:ﬂ::::;'; potentes INNEID - —::mﬁe?.mmqa ?QUES (= 105 altamente
postdi ity Irnatpradep i conseguem potentes conseguem: minimizar a dor de alguém.
o - ,.“:::",.."“Ji:ﬂ?:.l‘.‘""“ minimizar a dor de Pois nao e outra coisa que fazemos, ao melhorar a
it ;:“‘P:T::'ﬁlff::‘::ﬂmh alguém que esta qualidade do instrumental dos orgaos de apoio a Saude
Br an:;-z-;g: T“&;ﬁ““ sofrendo. da Policia Militar. Toda vez que doamos um pouco do
Dr Mawion da Cliveirs nosso dinheiro para adquirir tecnologa de ponta; toda vez
50 Sk et i, que doamos nosso tempo pensando em melhorar esse sistema de saude;
o P M Dokten Gutl Coigons toda vez que buscamos conscientizar nossos amigos para a necessidade

7% Tan P Dircew Cordaso Gongolvs desta doagéo... ndo estamos fazendo outra coisa que néo seja minimizar a

g dor de quem esta, na condicio de paciente, sofrendo, em maior ou menor

Cal P Carlea Albarte Goangolas Pasates

Prosiclere grau, porque nao esta em suas melhores condicoes de salde,
Cal PM Jode Frandscs Gurni da Rocha
Cop MM Jow Lowwngo Tomas Convido-os a aumentar nosso contingente de colaboradores.
Ten Ced PV Mexondes de Felice
Maj PM Amirco Mommako Higuh An T
Presidente

A Rewepio PRO.PM & umo publicophn parddica da
Mssocogho Banefcenis Pro.Salde Foficiol-Mifir do
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Www.propm.org.br
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Acesse o site e conheca TABELA DE DESCONTO
mais sobre as atividades JRULYASTRN RS 383

que desenvolvemos em [BACIERHN] RS 5,74

. ‘s Cap, Tene AspOf RS 894
I - p P
E'I?zt::‘ R Oficiais Superiores  R$12.76
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Rwo Alfredo Puyol, 285 - g. 53 - 560 Povlo
Telatona: J781.3788
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NOWVIDEZ

Valdira Ferreira de Lima
Cap PM / Psicdloga

Especialista em intervenches breves para dependéncias pela UNIFESP e
especialista em Gestdo de Seguranca Pablica pela PUC.

valdiralima@yahoo,com b

Crianca interior

Muito se tem falado sobre crianca interior, ha
muitos treinamentos no mercado que visam a re-
descoberta dessa crianga que habita todos n6s.

A espontaneidade é o estado natural da sadde
fisica, emocional, mental e espiritual.

E o fluxo da vida que ndo ficou represada por
crengas, medos e ameagas.

A perda da espontaneidade e naturalidade im-
postas pelos padroes culturais é que nos impede
de vivenciarmos nossas vidas de forma mais livre e
criativa.

Se nos reportarmos a essa crianga interior pode-
mos vivenciar a vida de forma lidica e desenvol-
vermos mecanismos e respostas vindas diretamen-
te do coragao.

Nessa mesma perspectiva podemos nos depa-
rar, também, com uma crianca ferida que pode cau-
sar muita dor mas que também pode ser recons-
truida e remodelada.

Distanciamo-nos dessa crianca interior em ra-
230 das vivéncias e experiéncias que experimenta-
mos no decorrer da vida que fazem com que seja-
mos tolhidos e tenhamos a necessidade de nos de-
fendermos para que possamos sobreviver em socie-
dade.

A proposta € que se faga um contato direto com
essa crianga e retire dessa experiéneia o que hd de
melhor, ladico e espontineo.

3 possivel resgatar a agilidade das brincadeiras
de pega-pega, esconde-esconde, dentre outras.

E possivel resgatar a imaginagdo com as brinca-
deiras de faz-de-conta em que cridvamos os mais
diversos cendrios.

£ possivel resgatar o poder da inventividade, das

descobertas, do improviso das estdrias contadas e
reproduzidas.

Sintam o prazer de reviver essa crianga — com
sons, cheiros, movimenlos, paisagens, pessoas e ami-
£05 reais e imaginarios,

F uma experiéncia e tanto... Quem se dedicar
alguns minutos a essa tarefa verd o quanto é bom.

Quando crianga, observamos o quanto de ener-
gia e alegria é despendido, o quanto a recuperacao
de uma queda é instantinea, o quanto o “ficar de
mal” & passageiro, o quanto as criangas sio estimu-
ladas a desenvolver seus relacionamentos interpes-
soais e a abordar umas as outras como se fossem
amigas ha muito tempo, o guanto nossos “guere-
res” sio passageiros, assim como 0s interesses.

Nessa mesma fase, aprendemos a negociar e
somos submetidos a barganhas didrias.

Independentemente da vida que tivemos quan-
do crianga, e das experiéncias individuais, nessa fa-
se de desenvolvimento é que vai se delineando as
proximas fases de desenvolvimento.

Quanta “coisa” bacana aprendemos mas que in-
felizmente nos distanciamos. A tendéncia é nos fe-
charmas e nos distanciarmos dessa qualidade, do
poder criativo, da agilidade, do perddo, do entregar-
se a amizades sem esperar nada em troca, além do
afeto e da disponibilidade para brincar, da imagina-
¢ao que nos possibilita sermos inseridos em tantos
cendrios e personagens, e de sermos tantos em nos
Mesmos.

Crescer é bom e fundamental, mas mergulhar
nessa crianca interior é fundamental para que nao
EsfueCamaos que preciﬁamm FE‘SEE“EII" ngﬂ Que Eﬁré
dentro de nds, muitas vezes adormecido e esque-
cido, e que vale a pena “ver” de novo, sentir, se jo-
gar.

E entdo, quem quiser brincar poe o dedo aqui...

Muita luz em seu caminhos.




'i'

PRO-PM comemora 13 anos de vida

Em concorrida cerimonia realizada no auditorio do Centro Médico da Policia

Militar, Diretoria exibe o balanco do trabalho realizado ao longo do periodo. Mais

de RS 14 milhoes foram investidos no Sistema de Saude da Policia Militar.

Uma bem-humorada palestra,
¢ profunda na abordagem do sen-
tido da palavra “Solidariedade”,
marcou a solenidade do 13% ani-
versdano da PRO-PM realizada no
auditério do Centro Médico da
Policia Militar na tarde de 23 de
novembro. No palco, o deputado
estadual Coronel Edson Ferrarini,
que dirige um centro de recupera-
¢ao de dependentes quimicos e al-
coolatras, resgatou as palavras do
expoente do espiritismo, Chico
Xavier, para convidar i solidarie-
dade. “Faga 0 bem, nem que s¢ja
por extrema vaidade pessoal, nem
que seja para contar aos outros o

Fotcs Thabes Maniairg

que voed estd fazendo™, resumiu.
“Solidariedade ¢ sinonimo de felicida-
de”, explicou. *Comprar uma casa nova
ou um carro novo nao ¢ felicidade; ¢ su-
cesso, Felicidade € o que vocé sente na
hora em que vai dormir, relembrando o
que fez pelo proximo.”™

As palavras do Cel Ferrarini vieram
ao encontro do gque disse o mestre-de-
cerimonias Cel PM Mario Fausto Ro-
drigues Pinho, diretor de Comus-
nicacio Social da PRO-PM. Ele r
foi ao diciondrio para chamar a
atengido da plateia que a palavra
“voluntirio” ¢ composta que dez
letras que, sozinhas, nada signifi-
cam; juntadas, porém, segundo um
proposito, formam uma palavra
capaz de mudar o mundo. “Volun-
tirio é aquele que faz tudo o que
esta em seu poder fazer ou demxar
de fazer, realizar ou deixar de rea-
lizar”, explicou. *“E um gesto que

depende unicamente de nosso ar-

bitrio, de nossa consciéncia. E € assim
que agem todos os que se irmanam em
torno deste conceito chamado PRO-
PM™, mostrou.

Foi o palestrante, no entanto, quem
tocou mais fundo no coracao da plateia
ao afirmar que o voluntario ajuda Deus a
melhorar o mundo. *Veja o Sermio da
Montanha”, aconselhou, “Ali, tudo se re-

Cel Pinho fola do significade da palovea “voluntdrio™

fere ao trabalho voluntirio. E exatamen-
te isto o que todos voeds estio fazendo
HO apoiar a PRO-PM, um trabalho fan-
tiastico, abencoado,”

Investimentos

Os amigos que compareceram para pres-
ligiar o evento puderam ver a grandio-
sidade da PRO-PM, a mais nova das en-
tidades do universo poli-
cial-militar do Estado de
Sio Paulo. Depois de exi-
bir o novo video institu-
cional — muito elogiado
pelos presentes ao final da
cerimonia, que requisita-
ram copias — ¢ do novo
site, 0 Cel Pinho mostrou
um quadro dos investi-
mentos realizados ao lon-
go destes 13 anos de vida.
Mais de RS 14 milhoes ja

foram aplicados em me-



Ten Cel Amilton

lhorias no Hospital da Policia Militar,
no Centro Odontologico, no Centro de
Reabilitacao, nas UIS e no CAS. Equi-
pamentos ¢ materiais de primeira linha,
tecnologia de ponta capaz de ajudar me-
dicos ¢ cirurgioes a salvar vidas.

O evento contou com a participagio
dos chefes do Centro Cirargico do HPM,
do CRPM e do C Odont. O Ten Cel Dent
PM Amilton Luis Ferreira Pinto, que
chefia 0 C Odont, exibiu fotos do scanner
digital ¢ do localizador apical, equipa-
mentos que melhoram a vida do usudrio,
nilo somente dos profissionais que 14 tra-
balham. “Nao conseguiriamos comprar
esses equipamentos com verba orgamen-
tiria, tio caros eles custam”, explicou.
80 para dar um exemplo do que a PRO-
PM representa para o C Odont, o servigo
de odontologia publica do Brasil nio dis-
poe de scanner digital”, contou.

A Maj PM Soraya Corréa Alvarez,
chefe interina do CRPM, ilustrou sua
apresentacio com uma coletianea de fo-
tografias de alguns equipamentos adqui-
ridos pela P RO-PM este ano. Diddtica,

Maj Soraya

O Cel Ferrarini (esquerda) com o
presidente da PRO-PM, Antonio Carlos Forte

explicou a utilidade de cada um deles,
como o Biodex, presente na fisioterapia
neurologica, que € fundamental para pa-
cientes amputados reaprenderem a an-
dar; a maca elétrica, que proporciona
maior conforto ao fisioterapeuta ¢, con-
sequentemente, melhor resultado parao
paciente; mostrou o estudio de Pilates, o
setor de Estomaterapia ¢ outros. A Maj
Soraya também falou da importincia da
PRO-PM na melhoria da qualidade do
servigo prestado pelo CRPM, hoje uma
referéncia em reabilitacio no Brasil.

O Cap Méd PM José Augusto Tava-
res, Chefe da Clinica Vascular do HPM,
testemunhou o esforco da PRO-PM em

Cap José¢ Auguste

proporcionar melhor qualidade de vida
aons policiais militares que procuram o
servico de saude da Policia Militar, Ele
falou especificamente do Centro Cirtirgi-
co, setor do hospital que requer investi-
mentos constantes, que € prejudicado pe-
la limitagdo de recursos pidblicos i dis-
posicao. “A PRO-PM ¢ nossa fonte de
recursos sempre prestativa”, disse. "Aim-
portincia da PRO-PM é ressaltada quan-
do se analisa a curva ascendente da gra-
vidade dos pacientes. Por isso € que to-
dos 0s hospitais necessitam de atualiza-
gao constante”, explicou. O Cap José Au-
gusto particularizou os equipamentos de
anestesia adquiridos pela PRO-PM.
“Aqui temos o que ha de melhor: e sd os
hospitais de ponta na cidade 1€m equi-
pamentos iguais aos nossos”, afirmou.
O diretor-interino de Saade da Poli-
cia Militar, Ten Cel Méd PM Gilberto
Cury, € um dos que acompanha a trajeto-
ria da PRO-PM desde o Projeto Arco-
[ris, 0 grupo de voluntarios que atuava
no HPM antes da instituicio da PRO-
PM. “E gratificante relembrar a histéria
¢ ver a melhoria da qualidade do servigo
de nosso sistema de saade”, disse. Ele
lembrou também do papel dos volunti-
ros do HPM, que e muito maior do que
0 nosso, que somos medicos”™. Para ele,
0s voluntirios estao na frente da linha de
combate, como os policiais que estiao nas
ruas todos os dias. “Continuem assim”,
pediu. “Nos precisamos de vocés.”

Homenagens

Muitos amigos, parceiros ¢ colaborado-
res compareceram a cerimonia do 139
aniversario da PRO-PM. Estiveram no



auditorio do HPM a maioria dos inte-
grantes dos dois grupos de voluntari-
osda PRO-PM, o do HPM ¢ o de San-
to Expedito; diretores, conselheiros ¢
funcionarios; presidentes ¢ represen-
tantes de viirias associagoes represen-
tativas de policiais militares; além de
apoiadores civis ¢ militares como o
diretor de Logistica da Policia Mili-
tar, Cel PM Vicente Antonio Mariano
Ferraz.

Das entidades de policiais milita-
res, destaque para o Cel PM Tomaz
Alves Cangerana, Superimtendente da
Caixa Beneficente da Policia Militar; o
Cel PM Paulo Rezende de Oliveira, di-
retor-financeiro da Cruz Azul Sio Pau-
lo; o Cel PM Alfredo Vieira das Neves,
presidente da Muotua dos Ohicias; o Ch
Wilson Morais, presidente da Associa-
¢io dos Cabos ¢ Soldados da Policia Mi-
litar; Marcia Correia de Moura, presi-
dente do Conselho Deliberativo da Unido
das Pensionistas de Policiais Militares, ¢
0 Cel PM Joao Francisco Giurni da Ro-
cha, da Afam, Também prestigiaram a cc-
rimonia os representantes da Forjas Tau-
rus em S5ao Paulo, Fernando Sanches de
Castro ¢ Antonio Drago.

Os diretores da PRO-PM entregaram
certificados de *Colaboradores Eméri-
tos” aos representantes da Afam, da
Umniao das Pensionistas, da Matua dos

Oficiais ¢ da Taurus. Aproveitando a oca-

"
fen Cel Horita com Mdrcia,
da Unide das Pensionistas

siao, o presidente da Mitua, Cel Alfredo,
entregou ao presidente da PRO-PM, Dr.
Antonio Carlos Forte, um Certificado de
Reconhecimento pelos excelentes servi-
¢os prestados a familia policial-militar,

Presidente agradece
Coube ao presidente da PRO-PM encer-
rar a cerimonia com um discurso de im-
proviso que vai reproduzido na integra:
“Minha fala ¢ de agradecimento. Nos,
da PRO-PM, agradecemos a todos, cola-
horadores, patrocinadores, voluntarios,
Obrigado a todos 0s nossos associados,
os mais de 54 mil policiais militares que
constituem a PRO-PM. Todos nds somos
voluntarios tazendo um trabalho anoni-
mo. Quando fu convidado para partici-
par do Conselho de Administragiao, onde
comecel a trabalbar, vio gue cra a PRO-

PM ¢ aceitei na hora. Vim pela oportu-

¥

Cel Samtos com Fermando
Sanches, representante Tawris

I @..

Cel Milton Cardoso com o
Cel Girirng, da Afam

O} vice-presidente dia PRO-PM, José [VEla,
com o presidente da Mitea, Cel Affredo

nidade de fazer algo pelo meu semelhan-
te. Sinto que doar ¢ um gesto de egois-
mo, porque recebo muito mais do que
dou. E muito gratificante ver tudo o que
fizemos. Peco que continuem nos aju-
dando. Espero que possamos aumentar
0 nimero de associados para [azer do
HPM ¢ de todo o Sistema de Saade da
Policia Militar o melhor servigo de san-
de do Brasil. Obrigado.”

oS
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Em 2012, equipament(;s, cursos, mutiroes...

A PRO-PM esti fechando o ano com
todas as metas cumpridas. Tudo o que
foi solicitado pelos orgaos de apoio, e
autorizado pela Diretoria de Saade, foi
adguirido. Poucos itens da extensa lista
ainda estio pendentes de entrega por di-
ficuldade dos fornecedores, 0 que seri
feito ainda no primeiro meés do ano novo.
Este ano, o investimento total em equi-
pamentos ¢ materiais ultrapassou RS 270
mil. No quesito "exames”, foram inves-
tidos mais de R$ 800 mil.

Além de investir em materiais € equi-
pamentos, a PRO-PM direcionou recur-
sos tambeém para a capacitagio de profis-
sionais. Dois cursos foram realizados no
CRPM, um deles para atualizagio dos
educadores fisicos que trabalham no es-
tudio de Pilates, inteiramente instalado
com recursos da PRO-PM, um servigo
muito requisitado e que ja conta com alta
frequéncia de pacientes. Qutro curso, o
de eletromiografia. contou com a parti-
cipagio de 30 profissionais.

Ao longo deste ano, foram realizados
dois mutirées. O primeiro foi o “Mutirdo
da Catarata™, com 105 cirurgias rcaliza-
das por clinica especializada, o que pos-
sibilitou acabar com a fila de pacientesa
espera do procedimento no HPM. Ou-
tro foi 0 “Mutirio da Ressondncia Mag-
nética”, com 350 exames realizados.

Neste més (dezembro), a Diretoria
aprovou solicitacio do HPM ¢ vai con-
sertar o tomografo. Este € uma proprie-
dade do Estado, ¢ a PRO-PM niio teria
obrigagio de realizar o conserto que vai
custar R$ 62 mil. No entanto, € preciso
acabar com o problema. Todo dia, trés
remogoes sao feitas para a realizagio do
exame em hospitais da rede puablica.
Além de sofrer muito com os desloca-
mentos, 0s pacientes ainda correm o ris-
co de ver seu problema agravado com as

icdas ¢ vidas a outro hospital. O conserto
serd realizado em janeiro,

+

(1) Bisturi elétrico - 24.940,00
(1) Autoclave 2000 20.000,00
(3) Refrimed Vacinas 120 litros
(4) Camara de Refrigeragao 504 litros
(2) Scientific Freezer 504 litros
(1) Sistema interface 105.000,00
(4) Balanga Personal com antropdmetro 6.000,00
(1) Aparelho laserterapia 16.990,00
(4) Refletor odontoldtigo
(4) Kit académico
(1) Fotopolimerizador
(4) Caneta de alla rotagio 13.400,00
(4) Localizador apical E,B?ﬁzg_?
(1) Motor endodbntico 2.343,10
(1) Aparelho ultrassom
(10) Ponta de diamente - 3.190,00
(3) Autoclave 21 litros 13&&0,01’.]
(4) Aparelho ultrassom 1D.Bna,aﬁ
(1) Rotamix automatico 7.020,00
(1) Autoclave 21 litros
(1) Raixo-X coluna mével
(1) Aparelho profilaxia Profneo || 7.300,00
EREABILITACAD
(2) Balango proprioceptivo
(1) Aparelho microondas
(1) Aparelho ultrassom S34
(4) Aparelho ultrassom Sonopulse 11.130,00
(1) Software Physical Fisio PHF 1000 248,90
(1) Mesa RPG molorizada 4.000,00
Curso Pilates - 2 profissionais - 3.976,00
Curso X-box 360 - 31 profissionais 3301I:]D
Curso Bases Neurofis. Eletromiografia - 30 pmﬁash:-naE _i:-}'_aiﬁ.ﬂ.'_!
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Investimentos em destaque no ano

Além de manter o foco na compra de materiais e equipamentos, PRO-PM também
direcionou recursos para a reciclagem de profissionais, oferta de novos servicos,
cuidados com enfermeiros e educadores fisicos, e mutirGes para zerar filas de espera
como a da Catarata e da Ressonancia Magnética.
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para o Cenrro
Clirirgico
goraniem s
conforto para
pacientes ¢
medicos

AN

Wesa para RPG
maotorizada:
cortforio para o

fisicterape tila
resuirg em melhor
gqualidade do
ERIgD pars o
paciente.

Insialacao de
Estitdio de Pilates ¢
patrocinig de curso
para
fistoierapeutas
pacientes
recupermdos em
mienor tempo

Tecnofogia de ponta na sala para cirnrgios
oftalmoldgicas. Para acabar com a fila,
PRO-PM contrareu clintca especializada para
relizar 05 cirnrgias. € mesmo se den com a fila
da Ressondneia Mognédtica, com 350 exames.

Dezenas de profissionais fazem o curso “Bases Neurofisiologicas em
Eletromiografia ™ realizado no CRPM,




Um sonho de amor e solidariedade

A historia da Associagao Beneficente Pro-Saude Policial-
Militar do Estado de Sdo Paulo, PRO-PM, comegou no dia 10
de agosto de 1993, quando o Comandante-geral da Policia Mi-
litar, Cel Jodo Sidney de Almeida, aprovou o Oficio nimero
CAB-419/21/93, assinado pelo Cel Fernando Jardini Janior,
chefe da Coordenadoria de Assisténcia ¢ Beneficios, mandan-
do “aplicar ¢ exceutar” o Projeto Arco-ris.

O Projeto Arco-Irisé a primeira manifestagio de solidarie-
dade da qual se tem noticia na Policia Militar

roupa de cama ao instrumental ciruirgico; o hospital tinha um
excelente corpo médico cujo periodo de prestacio de servigos
era curin, so cerca de quatro horas por dia.

O Cel Rui César passou o bastio para a esposa, Ana [sabel
Garcia Santin César Melo, que aceitou a oferta do padre Jodo
Villano, paroco da Capelania de Santo Expedito. Dias antes,
ele conversara com o Comandante-geral sobre um problema
que afligia os fi¢is: eles nao tinham onde se alimentar nos dias

de peregrinagao a Capela, o que se di todo dia

do Estado de Sio Paulo, dirigida aos policiais
militares. Nasceu do sonho do Major Correa,
entio o oficial de administragio do Hospital
da Policia Militar, de constituir ali um grupo
de voluntirios para ajudar os internados, O
Major Correa discutiu a ideia com o Major
Alberto Bertholazzi, chefe de gabinete do Co-
mando Geral, que aprovou ¢ levou ao Cel Jodo
Sidney. Este, por sua vez, nio sO aprovou como
*convocou” sua esposa, Eulina Cavalcante de
Almeida, para tocar o projeto adiante.

Eulina militava nessa seara em Santo An-
dr¢, onde morava, desenvolvendo programas
de assisténeia a carentes em creches e favelas.
Ela foi conhecer o HPM e logo relacionou a

PROJETO

19-sendo o 19 de abril o de maior afluxo por
s¢ tratar do aniversario do santo. Ali estava a
oportunidade para fazer uma praga de alimen-
tagao que acudisse os fiéis ¢, a0 mesmo tempo,
angariasse fundos para o Projeto Arco-iris.
Ana Isabel gostou da ideia e constituiu um
grupo de voluntirios para a empreitada, cuja
estreia se deu no dia 19 de julho de 1999, com
arrecadacio total de RS 5.698,00. Um ano de-
pois, a arrecadacio ji somava RS 83 mil.

ARCOIRIS

NORMAS DE TRABALHO E CONDUTA
DO CORPO DE VOLUNTAROS DO
HOSPITAL DA POLICIA MILITAR

DO ESTADD DE SAQ PAULD

Profissionalismo

O voluntariado da Policia Militar funcionava
com amor no coragao ¢ forga nas maos, mas
todos reconheciam seu cardter amador, Em

falta de tratamento humanizado, o isolamen-
to dos internados ¢ a falta de objetos de primeira necessidade -
como escovas de dentes ¢ chinelos - como caréncias urgentes.,
Pensou em tocar o projeto tendo em vista o pessoal do interior
que vinha ao HPM para uma consulta ¢ terminava internado.
O projeto foi batizado de “Arco-Iris” por um expoente do
espiritismo, Francisco Candido Xavier, o médium Chico Xa-
vier, Amiga de longa data, Eulina o procurou para contar sobre
o projeto que estava desenvolvendo, e disse que precisava de
um nome. Chico refletiu ¢ sugeriu “Arco-Iris”, nome de uma
fraternidade do espago formada por espiritos de cura! Foi com
esse nome que o projeto foi encaminhado a Coordenadoria de
Assisténcia e Beneficios, que lhe deu forma, justificativa, atri-
buigoes e organizacio.

Banho-maria

Com a saida do Cel Jodo Sidney do Comando Geral, em 1994,
o Arco-Iris perdeu forga. S6 foi ganhar folego novamente em
fevereiro de 1999, quando o Cel Rui César Melo assumiu a
Corporagiao. A primeira unidade que visitou foi o hospital, e
ali encontrou uma situagho “pavorosa”, como descreve: meta-
de do prédio estava interditada para reforma; faltava tudo, da

agosto de 1999, Ana lsabel voltou aos bancos
escolares ¢ foi fazer um curso de especializagio na Fundagio
Getalio Vargas com foco nas organizagoes do terceiro setor,
Foi li que surgiu a solugio, discutida com os professores, de
formar uma organizacio nos conceitos do terceiro setor.

No final do ano, o Estado-Maior da Policia Militar entre-
gou a0 Comando Geral proposta de constituicio da PRO-PM
que foi aprovada em Assembleia de constituigio realizada na
Sede da Associagiio dos Oficiais da Policia Militar no comego
de novembro, sob presidéncia do Desembargador Alvaro Laz-
zarini. A PRO-PM foi registrada em 23 de novembro de 1999,

Quando o Cel Rui César deixou o Comando Geral, em
2002, a PRO-PM ja caminhava com os recursos das contribui-
coes de mais de 35 mil policiais militares e dois nicleos de
voluntirios atuantes, Hoje, ao completar seu décimo-terceiro
ano de atividades, contabiliza mais de R$ 14 milhoes investi-
dos em equipamentos, materiais, servigos e contratagio de es-
pecialistas para melhorar o atendimento no Sistema de Saude
da Policia Militar. Seus doadores formam um batalhao de qua-
s¢ 55 mil policiais militares.

Leia a historia completa em www.propm.org.br
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FRASES DA CERIMONIA DO 13° ANIVERSARIO DA PRO-PM

‘4 PRO-PM é nossa fonte de recursos sempre prestativa. 56 os hospitais de
ponta na cidade tem equipamentos iguais aos nossos.”
Cap Méd PM Jos¢€ Augusto Tavares, Chefe da Clinica Vascular do HPM

“So para dar um exemplo do que a PRO-PM representa para o C Odont, o
servico de odontologia ptiblica do Brasil nao dispoe de scanner digital.”
Ten Cel Dent PM Amilton Luis Ferreira Pinto, Chefe do C Odont

“Destaco a importancia da PRO-PM na melhoria da qualidade do servico
prestado pelo CRPM, hoje uma referéncia em reabilitagdo no Brasil.”
Maj PM Soraya Corréa Alvarez, Chefe Interina do CRPM
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PRO-PM tem novos diretores e conselheiros

Conselho de Administracao, em sua 372 Reuniao Ordinaria, aprova as mudancas

O Conselho de Administragao
da PRO-PM fechou os trabalhos de
2012 no dia 17 de dezembro com a
37" Reunido Ordinaria. Realizada
no auditono do Centro Odontolo-
gico da Policia Militar, a reuniao
contou com a participacio do sub-
comandante da PMESE, Cel PM
Leodnidas Pantaledo, que compos a
mesa ao lado do presidente do Con-
sclho, Herdllio Ramos, ¢ do coman-
dante da APMBB, o Cel PM José
Mauricio Weisshaupt Perez.

O assunto que dominou a reuniio foi
a substituicao de conselheiros, a troca de
posighes na Diretoria Executiva ¢ a apro-
vacao dos nomes de novos diretores, Dei-
xaram de integrar o Conselho de Admi-
nistragao os coronéis PM Roberval Fer-

reira Franga, Hudson Tabajara Camil-
li e Macrcio Ananias Batista, respectiva-
mente ex-comandante-geral, ex-subco-
mandante ¢ ex-diretor de Pessoal da Po-
licia Militar.

Em secus lugares assumiram os coro-
néis PM Benedito Roberto Meira,
Leonidas Pantaledo e Wellington
Luiz Dorian Venezian, atuais, res-
pectivamente, Comandante-geral,
Subcomandante ¢ Dirctor de Pes-
soal da Policia Militar.

Diretoria
O Conselho de Administracio

aprovou a mudanga de cargos na Di-
retoria Executiva. Para o lugar do
Ten Cel PM Arthur Cordeiro das
Neves, na Dircetoria de Comunica-
gao Social, assumiu o Cel PM Ma-
rio Fausto Rodrigues Pinho, que
ocupava o cargo de diretor-juridi-
co. Em seu lugar, assumiu o Cel PM
Milton Cardoso Ferreira de Souza.

0 Consclho amnda aprovou, com
apenas dois volos contririos, a tro-
ca do diretor-financeiro. O Cel PM
Renato Luiz Fernandes assumird o car-
go de diretor-financeiro no lugar do Cel
PM Waldir dos Santos.

Pauta

A pauta da 37* Reunido Ordindria do
Conselho de Administragio previa tam-
bém a participacao do presidente da Di-
retoria Executiva, Antonio Carlos For-
te. Ele abordou dois investimentos de re-
levo da Diretoria, um deles a reforma do
tomografo do Hospital da Policia Mili-
tar, que nao € propriedade da PRO-PM,
Também falou sobre o Mutirdio da Cata-
rata, que beneficiou 105 policiais mili-
tares que estavam na fila da cirurgia.

Ultima entrega do ano foi para o C Odont

No dia 13 de dezembro, o Cel PM Mario Fausto Rodrigues Pinho,
diretor de Comunicagio Social da PRO-PM, oficializou a entrega de
novos equipamentos para o Centro Odontologico da Policia Militar, o
ultimo compromisso do ano. Um deles foi uma moderna autoclave de 21
litros; outro foi o aparelho de ultrassom. No pacote também estavam mo-
tores, pontas de diamante ¢ um rotamix automdtico. No total, a PRO-PM
investiu nesta aquisi¢ao RS 39 mil.

Mais uma vez a PRO-PM foi recebida com muita simpatia no C Odont.
Na foto ao lado estio o chefe do drgio, Ten Cel Dent PM Amilton Luis
Ferreira Pinto (3 esquerda): o Cel Pinho; a cirurgii 19 Ten Dent PM Da-
nicla Benotti; ¢ 0 Maj Dent PM Edson de Chammas, subchefe,
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Namorados

Em maio do ano passado, o soldado Ricardo Fabiano Bar-
roca saiu de férias do 25° BPM/1, sediado em Dracena, e voou
para Roraima, onde o pai toca uma fazenda. Ricardo so nao le-
vou a namorada parguc estavam de namoro recente, dPends
um més de relacionamento, e queriam amadurecer mais o ro-
mance para assumir a nova vida perante a familia. Camila Pinot,
a namorada, permanceen em Dracena, onde trabalhava como
secretiria num consultorio médico

Num dos passeios pela fazenda, cercado de amigos ¢ paren-
tes, Ricardo mergulhou num riacho para refrescar-se do calor
que fazia. Mas ele pulou num local muito raso, ¢ bateu forte a
cabeca. A pancada quebroun uma de suas vértebras ¢ compri-
miu a medula, De la para ci, niao sente nada do torax para bai-
x0, tem os movimentos de bragos limitados, nio consegue mover
as mios, De vez em quando sente quando alguém toca sua coxa
direita, ou a panturrilha esquerda.

Depois de 45 dias internado em Roraima. conseguiu viajar
para Sao Paulo e chegou no HPM, com infecgao pulmonar, no
dia 11 de julho. Frequenta a Gsioterapia newrologica desde
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Hospital Sarah Kubitschek, o melhor do pais para esses casos.
Do dia em que chegou no HPM, atc hoje, quem nao sai do
pé da cama do soldado Ricardo é a namorada Camila. E ela
guem da comida na boca do paciente, empurra a cadeira de
rodas diariamente até o CRPM para as sessoes de fisioterapia,
troca fraldas, passa remédio nas ¢scaras que teimam em nao
sarar, dia banho, taz a barba, coloca roupas, tira roupas, ¢, de
trés em trés horas, noite ¢ dia, vira o namorado na cama para
conscguir o ventilagiho necessaria ¢ evitar mais cscaras,

Até o acdente de Ricardo, a inica experiéncia de Camila,
nesta drea, era o atendimento a pacientes na recepgiao de con-
sultorios meédicos. No HPM. teve de aprender a fazer de tudo,
o qué inclui cogar os ombros, a cabega e o brago do namora-
do... Esta alojada no mesmo guarto gue Ricardo, uma gentile-
za do pessoal do hospital que disponibilizou para ela uma cama,
¢ dali 56 sai muito de vez em quando para ir até a lanchonete.
Quando Ricardo levantar voo para Brasilia, ird junto,

Camila conheceu Ricardo um ano antes do acidente. Ele
cra separado da esposa, com quem tem um fitho de 11 anos. O
namoro sO foi engatar em abril do ano passado. Al, de namora-
da passou a cuidadora gue [az seu trabalho com competéncia,

sem desinimo, Por qué? “Acho que era para ser assim™, diz.



FESTAS DE CASAMENTO,
BATIZADOS, BAILES...

W Salia Sacialda “Unida das Pensionistas estd a suadispasicio!

Capacidade para 150 pessoas, dois ambientes, palco, elevador, quatro banheiros,
cozinha, area livre... O Salao Social da Unido das Pensionistas esta a disposicao da familia
policial-militar para realizacao de festas, eventos, Comemoragoes, casamentos,
batizados... Seguranca total. O melhor preco do mercado.

RUA DR. RODRIGO DE BARROS, 97 - LUZ - SAO PAULO -- FONE (11) 3311-4020




